
TSV Alling e.V.
Abteilung Turnen und Gymnastik 

                                                                  
TSV Alling   •   Hoflacher Straße 5   •   82239 Alling                                         TSV Alling e.V.

                             - gegründet 1929 -

Übungsstunden 2009/2010:
Die Übungsstunden finden, sofern nicht ausdrücklich anders genannt, in der Mehrzweckhalle 
Alling statt.

Montag:

Eltern-Kind-Turnen I 15.00–16.00 Christa Sturm Ab Laufalter 
bis 4 Jahre

Eltern-Kind-Turnen II 16.00–17.00 Christa Sturm Ab Laufalter 
bis 4 Jahre

Kinderturnen I 15.00–16.00 A. Seelmann-Eggebert + Lena 
Schiffmann/Anja Müller

Jg. 2003/2004
(nach Einteilung)

Kinderturnen II 16.00–17.00 A. Seelmann-Eggebert + Lena 
Schiffmann/Anja Müller

Ab 4. Geburtstag

Boden- und Geräteturnen 17.00–18.00 Christa Sturm Ab 8 Jahre

Fit durchs ganze Jahr 18.15–19.15 Susanne Kipp Erwachsene

Konditionsgymnastik mit Musik 19.15–20.15 Gerd Jäger Erwachsene

Bauchtanz (Ballettraum im 
Kindergarten)

Kurs-
angebote

Petra Grolik Kinder u. 
Erwachsene (Kurse)

Mittwoch:

Girls got Rhythm 15.00-16.00 Annette Seelmann-Eggebert Ab 2. Klasse

Kindersport 16.00–17.00 A. Seelmann-Eggebert + Julia 
Kiemer

Jg. 2002 u. älter

Bodyfit/Kondition 19.45–20.45 Annette Seelmann-Eggebert Erwachsene

Turn- und Geschäftsstelle Telefon Sparkasse Volksbank u. Raiffeisenbank
Sportverein Hoflacher Straße 5 (08141) 8 09 42 Fürstenfeldbruck Fürstenfeldbruck
Alling e.V. 82239 Alling Telefax BLZ 700 530 70 BLZ 701 633 70

(08141) 81 86 86 Konto-Nr. 97 9 25 57 Konto-Nr. 31 08 08
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Übungsstunden 2009/2010:
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Alling statt.

Mittwoch:

Trampolin Gruppe C 17.15–18.00 Klaus Leyrer 4-7 Jahre

Trampolin Gruppe B 18.00–18.45 Klaus Leyrer 8–11 Jahre

Trampolin Gruppe A 18.45–19.30 Klaus Leyrer 12–18 Jahre

Kreativer Kindertanz 
(Ballettraum im Kindergarten)

16.00–17.00 Anneliese Winkler Nach Vorkenntnissen 
u. Einteilung

Kinderballett (Ballettraum im 
Kindergarten)

17.00–18.00 Anneliese Winkler Nach Vorkenntnissen 
u. Einteilung

Ballett (Ballettraum im 
Kindergarten)

18.00–19.00 Anneliese Winkler Nach Vorkenntnissen 
u. Einteilung

Spitzentanz (Ballettraum im 
Kindergarten)

19.00–19.30 Anneliese Winkler Nach Vorkenntnissen 
u. Einteilung

Donnerstag:

Seniorengymnastik I 07.30–08.30 Erni Richter Senioren 

Seniorengymnastik II 08.30–09.30 Erni Richter Senioren 

Fitgymnastik am Vormittag 9.30–10.30 Heike Mörtl Erwachsene (Babies 
u. Kleinkinder dürfen 
gern dabei sein)

Die sanfte Sportstunde 70+
(Bürgerhs. Alling, Kursangebot)

14.00-15.00 Christa Kern u. Gisela 
August

Senioren 70 +
(Kurse ab 8.4.10)
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Unser Team
Abteilungsleitung:
1. Abteilungsleiterin: Annette Seelmann-Eggebert 08141 / 22 57 29

2. Abteilungsleiterin: llona Peller 08141 / 38 62 50

Jugendleiter: Klaus Leyrer 08105 / 77 42 67

Übungsleiter: Petra Grolik 08141 / 355395

Gerd Jäger 08105 / 773399

Christa Kern 08141 / 72140

Susanne Kipp 08105 / 774062

Klaus Leyrer 08141 / 80636 oder 08105 / 774267

Heike Mörtl 08141 / 80630

Erni Richter 08141 / 2283922

A. Seelmann-Eggebert 08141 /225729

Christa Sturm 08141 /223601

Anneliese Winkler 08153 / 990434

Übungsleiterhelferinnen: Julia Kiemer

Anja Müller

Lena Schiffmann
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